
          

 

 

                             

 

發行單位中山女高圖書館 撰寫編排／中山女青 

 

「願我們能在這紛雜的世界找到屬於我們的一隅，作個輕狂卻也獨特的夢 

無論青春如何，有你，就很美 

我們不是李白，但我們寫青平調。」 

女青 66屆的校刊《青平調》即將問世，本刊從三個面向「傷痕」、「成長」 

、「我」出發，其中內容不乏深究當代時事議題，挖掘中山女子獨有的細膩 

與鮮活，以及刻劃女性成長的顛簸及感悟。 

這首名為青春的詵歌，在妳心底有甚麼樣的隱喻？本次的書訊透過對校刊專 

題的創作及探索，領妳在青平調裡發掘那個最美、最獨特的自己。 

評論組 

僅對校刊的「標題」著手，敘述或猜測書寫內容，並提出自身的期望與疑問。 

 

闇黑下蟄伏的光—〈黑暗榮耀〉                           文／二信 陳芊妤 

    由字面上可猜測此專題應與〈黑暗榮耀〉這部劇有關，內容可能會與校園霸

凌相關。至於蟄伏的光可猜測主角雖然受到霸凌，但在黑暗中找尋到從未體會過

的溫暖或找到人生的目標和向前邁進的動力。我認為此專題應與受霸凌者走出黑

暗的過程和經歷有關，希望能從中了解受霸凌者的遭遇和想法以及他是如何走出

陰影的。而此標題讓我比較困惑的部分在於「蟄伏」一詞，因為光在黑暗中應該

相當顯眼，不太可能被隱藏，我認為其中一定隱藏了某種意境。 

 

最親密的傷害                                           文／二信 陳芊妤 

    可由親密和傷害的對比猜測裡面的人物受到最青睞的人傷害，令人最難以接

受。此專題可能在探討受害者如何處理所受的傷害以及應對的方式，期望能從此

專題了解遇到類似情況時的心態該如何調整及應對。最親密的傷害可以有很   

多種，想知道內容是有關哪種傷害以及受到何種關係的人傷害，想以實際例子 

更加了解專題的內容。 

 

文藝市集巡禮                                           文／二信 陳芊妤  

    就字面上來看，可猜測內容和文藝市集內的攤販有關又或許是在市集中的所

見所聞。希望能在此專題中了解到文藝市集不為人知的一面，可能有暖心的一面

也可能是市集中的黑暗面。由此專題字面上的意思不禁會讓人好奇文藝市集中會

發生什麼有趣的事，也讓人想更進一步了解文藝市集的真實面貌。 

 

平等與補償的平衡—原住民加分制度                      文／ 二群 陳妍羚 

    標題內容即包含了原住民加分制度此具爭議性的議題，預測將會提出此制度

對不同族群的影響和雙方各自的立場，並探討政策該如何制訂才能在達成實質平

等的同時，保障任何一方權益不受到侵害。而我認為對非原住民學生而言，可能

常因對制度不全面的認識及不公平心理而產生偏見，希望透過專題了解此制度的

明確施行辦法或人們對此常有的誤解及迷思。最後，我則想了解原住民加分制度

是否真的有為原住民族學生帶來實質上的正向幫助。 

 

彩妝大進擊                                            文／ 二群 陳妍羚 

    從「進擊」一詞推測，專題內容可能有關於人們的彩妝技巧、方式、器具等

方面的進步及變化，以及對世界流行的衝擊和影響。而現今處於媒體發達、資訊

流通的時代，彩妝相關影音、資訊唾手可得，因此想了解彩妝流行對現代青少年

生活所帶來的影響。最後，很好奇此專題是否會回扣到青少年或學生本身。 

 

MEMES！                                               文／ 二群 陳妍羚 

    透過專題名稱的意思，我認為此專題可能關於迷因此流行的定義、概念、發

展起源及對網路時代下人們生活與交流帶來的影響。而我希望能從專題中認識迷

因一詞和其本身出現的原因及過程，同時探討迷因在令人會心一笑或產生共鳴的

同時，是否也帶來了任何負面影響。最後我也想延伸了解，專題內容是僅會聚焦

於迷因廣泛的相關內容，抑或是也將提及中山女高自身迷因內容及發展。  
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在「美」的定義下我們是誰                               文／二誠 王欣孙 

    儘管依循的時代的更替，美的定義也隨著變遷；然而無可否認的是，追尋美

是流淌在人們身上的魔咒、刻入基因的本能，不停歇的追逐著，是外貌、是氣

質、是崇高的道德價值，抑或是什麼？又是憑藉著什麼？當有人老生常談著：

「這世上不缺少美，而是缺乏發覺美的眼睛。」，而那雙明目，是大眾標竿下的

積分評鑑表，又或是反應出個人真實價值觀的內在呢？不論如何，在那雙瞳孔的

注視下，我們映照出來的模樣，總是害怕被束縛又渴求認同的走獸，無法自拔的

沈淪於雙目的洗禮，痛苦著並幸福著。 

 

跨性別者的天空                                         文／二誠 王欣孙 

    性別生來注定是普羅大眾的認知，但與此同時，有一群人正傾盡全力的打破

著這陳舊的思維，擴展屬於他們的領空。然而這還遠遠不足以對抗那些腐朽的思

想，唯有我們真正的去探究、去同理，才可能成為跨性別者真正所需要的聲音，

而這才是自由天空的起始。 

 

中山女子圖鑑                                           文／二誠 王欣孙 

    首次踏入中山，正如每次進入從未領教過的生態，難免會陷入一種害怕並驕

傲的矛盾情緒。隨著時間的流逝，會看見的是高一生為 PBL 焦頭爛額、是操場上

身著小藍褲的有氧舞蹈人、是想要維繫好學姐學妹關係，而產生下課混亂的外食

效應、是魔鬼團康之社團驗收……，諸多難忘且心酸好笑的場景及人物，逐以

「中山女子圖鑑」而記之。 

時事組 
以一個校刊題目為題，對此簡要的介紹事件始末並進行分析，最後提出自身的感

想及對議題的延伸介紹。 

 
冰雪下的羽翼—〈廣瀨爽彩案〉                           文／二孝 李欣妮 

    廣瀨爽彩曾經是個開朗、熱愛作畫的女孩。2019 年就讀日本初中時，多次在

霸凌者的威脅下拍攝裸照，甚至被要求在大庭廣眾下自慰。不堪其擾的她便跳河

想要結束一切，卻只換來更多訕笑和欺侮。事件過後她便轉學欲逃離惡夢，不料

已患上創傷後壓力症候群（PTSD）。2021 年 2 月 13 號的北海道旭川市正白雪紛

飛，14 歲的她通知網友她將赴死的訊息後便失蹤了。3 月 23 號，警方在市區內

的公園裡發現凍死的屍體。事後經過不斷的調查才確立霸凌成立，但根據日本

《少年法》，當初欺負她的加害者只要面對口頭訓誡而已，不用負擔任何法律責

任。 

 

    一開始閱讀事件時我不禁想，難道廣瀨爽彩不會尋求師長協助嗎？再詳細閱

讀完新聞後才得知，原來校方是知情的，只是不願鬧上新聞、怕麻煩而對事件不

問不理、選擇蓋牌。身為教育工作者，卻只將嚴重的霸凌事件看作是惡作劇、開

玩笑，因而間接導致悲劇的發生。這使我想起今年（2023）二月的豐原高中霸凌

案，師長帶頭以言語霸凌、濫用權力侵犯學生，導致學生最終在家中自縊。然而

成立調查小組卻態度消極，師師相護狀況層出不窮。 

 

    綜觀整起廣瀨爽彩事件，透露出的是無力與憤怒感，同學的手段更是讓人感

到噁心。同樣身為學生，有人正在朝著未來夢想前進，有人正在以羞辱他人為樂 

，亦有人正在地獄煎熬度過。侵害他人是很過分的事情，漠視和偽證也不應該。

在這昏暗混濁的社會裡，留給彼此一道曙光吧。 

 

 內心深處的色—韓國代表色心理測驗                        文／二博 胡緒寧 

     韓國代表色心理測驗由是由韓國 Ktestone.com 做成一系列的顏色測驗，以我  

們所熟知的 MBTI 心理測驗做為原型，是性格分類理論模型的一種，其基本理論是

根據瑞士心理分析家卡爾·榮格的著作《心理類型》。 

 

    2022 年，ktestone.com 推出十二道二擇一的題目，以測出答題者的「年度代

表色」，測驗將人的性格分為四個維度，交叉排列組合後便出現了十六種不同具代

表性的性格特質。韓國對於心理測驗的狂熱可以回溯到二戰後，大量女性湧入職

場，為了分配工作而使用心理測驗來了解他們的特質。心理測驗在韓國的爆紅程度

你無法想像，有公司甚至將其作為錄取員工的基準！ 

   



    從血型到 MBTI，再到代表色心理測驗，不難看出韓國人對於將自己與他人

「分類」有多麽執著。原因可以歸咎於韓國的就業壓力是極端中的極端，因為財閥

壟斷，唯有進入財閥或考取公務員才有機會翻身，而能獲得這些名額的人少之又

少。極端的壓力造成大部分韓國人的童年，只能在無止盡沈悶的學習中度過，他們

一直到成年都少有機會探尋自己的興趣、去探索自己到底是誰。而心理測驗能幫助

他們定義他們是誰，同時又告訴你有一群人跟你一樣，而有更大一部分人跟你不一

樣。心理測驗同時滿足了韓國人渴望的合群性與差異性。 

 

    當然我們都知道，全世界幾十億人不可能只有少少十六類人，每個人都是獨

一無二的個體，但也不能完全否定心理測驗的用處。除了可以方便快速找到最適

合自己的性格分類，還可以看到一些自己平常看不見的特點，幫助我們更了解自

己。 

文學組 
以一個校刊題目為題，並透過自身解讀，延伸進行創作。 

 

青平調酒館                                             文／一孝 許掬恩 

    餘暉灑在小屋上，渲染著木門的紋路，又從一旁的大片落地窗穿進屋內。這

是我的「青平調酒館」，我在此地調配出我那轟轟烈烈的青春。 

 

    從前的我，總是喜於遵孚現況，看著其他人的生活多彩，我卻鎮日待在房

裡。因此，我在酒杯中加入了「嘗詴」，我詴著參與不曾體驗的活動；前往不曾

拜訪的地方；享受那些不曾經歷過的事。在酒水中暈染開來的桃紅，是勇敢，是

相信，是對未知的期盼和嚮往。我不再拘泥於當下，而是敞開心、抬頭遠望舒適

圈以外的風景。青春，就是在大步前進的過程中拼湊自我。 

 

    我將一層層笑聲、汗水和淚水沉澱在杯底，那亮眼的寶藍色，是一層層「充

實」。為了揮別過去虛度光陰的我，我加廣自我的能力、拓展狹隘的人際圈，完

整了心中那凹缺的一角。認真生活，雖疲倦，卻是一場最精彩的電影，想必會在

往後的生活中，烙印下絢爛的痕跡。青春，就是享受那些忙碌的日子，徜徉在繽

紛顏料之中。 

    夢想來自於渴望，渴望建立於信心，這便是調酒的最後一個材料—「相

信」。我往往在下決定之前，擔心自己不能成功，而選擇在開始前放棄，卻因此

失去了許多機會。於是我拕開所有顧慮，專注於自我，不被心魔侷限，才讓我終

於有勇氣去夢想、去嚮往所熱愛的一切。就如同滴在水面的淺橘色一般，所有的

成就都是由一滴一滴的信任彩繪而成。青春，就是為自己下一個賭注。 

 

    我的青春，是平凡，卻又熱烈；我的青春，不是那麼完美，卻是我最喜愛的

一段時光，它讓我重新描繪了自己。在青平調酒館中，我的青春樣貌逐漸清晰，

最後，我無悔地關上那扇木門。 

 

望古樓                                                 文／一孝 王薏惟 

    第一次感受到中山女高的校園古蹟之美，是在新生訓練的午後。盛夏的那天

一如往常的下著雷陣雨，轉瞬之間將夏末的暑氣一掃而盡，在禮堂裡望向窗外的

我一心期盼著始業輔導的結束，心情一點也不受窗外的雨滴影響。走出了禮堂，

我迫不及待地準備撐起雨傘，卻看見大家往逸以樓的走廊前進，抱持著對中山女

高古蹟的好奇，我邁入逸以樓充滿歷史的長廊。驚艷我的並不是走廊裡擁擠的人

群與學姊們熱情的對話，而是透過那典雅的木製窗框所看到的雨景，陽光穿透層

層雲朵的包覆，溫和柔順地灑落在逸以樓的走道；長方形的窗框並沒有侷限視

線，而是為灰暗單調的落雨增添鮮明的色彩，框出雨中的一幅美景。 

 

    另一次是在平日的放學後，黃昏時夜幕緩緩降臨，天邊斜陽餘燼猶存的光線

從大樓旁透出，如雷射光打在操場上的人群。我坐在操場邊的長椅上，望著眼前

來來去去的學生，陽光在書頁上傾斜，涼風徐徐吹來，拂過操場中間碧綠茂盛的

青草，學生的笑鬧聲彷彿雀躍的樹鶯，隨著風飛入彩霞漫天的蒼穹。不知不覺

間，天色已黑，逸以樓的窗戶透出教室裡亮起的日光燈，在夜色中顯得十分突

兀。吹著晚風的我突然意識到，那橙黃的燈光不只是照明，而是夜裡的燈塔，告

訴著晚歸的學生他們並非獨身一人，仍有人和你一起努力。 

 

    原來，中山的每個角落都是這麼美。 

 



  


